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1. INTRODUCCION
El presente documento contiene directrices provisionales sobre la utilizacion de
mascarillas en el trabajo debido a aparicion de brotes causados por el nuevo
coronavirus (2019-nCoV) en Peru y a nivel mundial.
Dirigido a todos los trabajadores que laboran en el laboratorio BBRAUN con la
finalidad de la prevencién de las infecciones en el lugar de trabajo.
Teniendo como informacion disponible que la via de transmisién entre personas del
2019-nCoV es el contacto cercano o las goticulas respiratorias. Toda persona que
se encuentre cerca (a menos de un metro de distancia, aproximadamente) de otra
gue presente sintomas respiratorios (tos, estornudos, etc.) podria estar expuesta al
contagio de este virus a través de las goticulas provenientes de la respiracion.(nariz,
boca o expuestas sobre superficies y en contacto con las vias respiratorias a través
de las manos)

2. PROCEDIMIENTO:

-SSOMA, entregara tapabocas para uso externo o para uso fuera de las
instalaciones de BBRAUN, estas pueden ser de tela, para ser lavada cuando lleguen
a sus hogares. Se lava y desinfecta de manera individual y no con el resto de ropa
de la familia, de preferencia lavar con hipoclorito de sodio (lejia); dejar secar 1h
aproximadamente y esta lista para ser usada cuando uno de desplace, nuevamente.
-Las mascarillas se guardan en compartimentos diferentes (Bolsas) a fin de evitar
contaminacion. Cada Bolsa debe tener un nombre especifico para evitar confusion.
-Se proveera tapaboca de diferente color para usar fuera de produccién. (en el
comedor, servicios higiénicos, etc.)

3. MANEJO DE TAPABOCA
Si se usa un tapaboca, es fundamental utilizarla y mantenerla correctamente para
que sea eficaz y para evitar que aumente el riesgo de transmisién asociado con el
uso y la eliminacion incorrectos.
a.-colocarse la mascarilla minuciosamente para que cubra la boca y la nariz y
anudarla y/o colocarla firmemente para que no haya espacios de separacién con la
cara,
b.-no tocarla mientras se lleve puesta;
c.-quitarsela con la técnica correcta (desanudandola en la nuca);
D.-después de quitarse o tocar inadvertidamente una mascarilla usada, lavarse las
manos con una solucién hidroalcohdlica, o con agua y jabén

4. RECOMENDACIONES

Un tapaboca no proporciona por si sola suficiente proteccion y deben tomarse otras
precauciones igualmente importantes.

-Debe combinar con una buena higiene de las manos y otras medidas de prevencién
y control de las infecciones para evitar la transmision del 2019-nCoV entre personas.
-Saliendo del trabajo: Usar tapaboca en los lugares donde estemos aglomerados
-No es necesario llevar tapaboca durante la estancia en una habitacion individual,
pero si cubrirse la nariz y la boca con un pafiuelo de papel desechable al toser o



- BIBRAUN

Seguridad, Salud Ocupacional y
o
SHARING EXPERTISE PROTOCOLO N°03 Medio Ambiente
USO DE TAPA BOCAS Version: 001
Vigencia
desde: 2020-03-24
Pagina: 2del

estornudar. Desechar el pafiuelo correctamente y lavarse las manos
inmediatamente después.
RESPONSABILIDADES

-Los Trabajadores tienen la responsabilidad de cumplir con lo establecido en el
presente protocolo y comprometerse al uso obligatorio de las mascarillas con el fin
de preservar su salud y el de los compafieros de trabajo

-SSOMA, facilitara los tapabocas con los respectivos formatos de entrega de EPP.




