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1. INTRODUCCIÓN 

El presente documento contiene directrices sobre el ingreso y salida de los 
vestuarios en la Planta de Lurin.  
Como empresa proveedora de medicamentos y dispositivos médicos tenemos un 

papel decisivo en la lucha contra el brote del COVID-19, velando por la sostenibilidad 

de las empresas y los puestos de trabajo y por la seguridad de las personas siendo 

necesario el control al ingresar y salir de los vestuarios. Adoptando las medidas 

necesarias para proteger la salud de los trabajadores. 

 

2. ALCANCE 

Dirigido a todos los trabajadores que laboran en el laboratorio BBRAUN.  
 

3. FRECUENCIA 
Cada vez que el personal haga uso de los vestuarios.  
 

4. RESPONSABILIDAD 
 
Los trabajadores de BBRAUN Medical Perú S.A. son los responsables de cumplir 

con este Protocolo. 

El Jefe de Producción y los jefes de sección son los responsables de verificar el 

cumplimiento de este Protocolo.  

 

5. PROCEDIMIENTO: 
 

- Después de bajar del bus y pasar los respectivos controles dirigirse hacia el 
pasillo que da a los vestidores. Por cada vestuario solo pueden ingresar un 
máximo de 6 personas.  

- La prioridad de ingreso lo tiene el personal de sala limpia ya que primero deben 
ducharse (03 de Sala limpia y 03 de áreas grises). 

- El resto del personal realizará una sola cola respetando la distancia entre 
trabajador y trabajador (1,5 m). Existe una linea amarilla con negra en el piso 
que indica el lugar donde deben estar parados. 

- El Jefe de Sección indicará según vayan desocupando los vestuarios  para que 
puedan ir ingresando al vestuario que corresponda de forma ordenada, 
respetando siempre el aforo máximo de 06 personas. 

- Desinfectarse las manos antes de ingresar al vestuario con alcohol al 70%, estos 
estarán colocados al costado de cada una de las puertas de ingreso. 

- Al ingresar y salir de los vestuarios evitar tocar la puerta con las manos, la puerta 
ha sido adaptada para que no sea necesario girar la manija. 

- Una vez dentro del vestuario retirarse la mascarilla utilizada en la calle, guardarla 
en su respectiva bolsa tipo ziploc en vuestro casillero. 



 

 

PROTOCOLO 14 PRODUCCION FARMA 

MEDIDAS DE PREVENCIÓN DEL COVID-19 

PROTOCOLO PRODUCCION FARMA 03/2020    

INGRESO Y SALIDA DE LOS VESTUARIOS 

PLANTA LURIN  

  

Versión: 001 

Vigencia 

desde: 
2020-03-24 

Página: 2 de 3 

 

 
 

- Lavarse las manos de acuerdo al instructivo colocado en cada uno de los 
lavaderos. 

- Colocarse la mascarilla N95 para luego proceder a colocarse el uniforme de 
trabajo. La mascarilla N95 tiene una duración de 7 días, luego de ese tiempo se 
debe cambiar por otra nueva. 

- Una vez colocado el uniforme de trabajo, desinfectarse las manos con alcohol al 
70% antes de ingresar a Planta. 

 
 

6. RECOMENDACIONES 
 

- Hacer un uso optimizado de los tiempos de ingreso dentro del vestuario, 
recuerden que un compañero suyo estará esperando ingresar ni bien se vaya 
ingresando a la Planta. 

- Evitar juntarse con su compañero mientras están cambiándose para ingresar a 
Planta. 

- Hacer correcto uso de las mascarillas en todo momento. El éxito de la 
prevención también depende del trabajador. 

 

7. ANEXOS 

 

- Anexo 1: PE01-6-3-03-0003-03 Protocolo para el ingreso y salida de vestuarios. 
 

 


